£ Mercredl Gourma nd

" & « Fiche n°3
) Glaces:

De belles glaces transparentes |
avec un petit poisson qui nage |

dans un océan de fraicheur !

@ 500 ml d'eau
@ 100 ml de sirop

menthe glaciale ou citron

@ 4 gouttes de colorant bleu

@ Bonbon poisson o ||| Dansun pichet,

| mélange l'eau,
le sirap et le

| colorant blew.

! Mélange bien.

@ Batonnets

Pour un effet encore plus magique,
ajoute des petites billes comestibles

ou des paillettes alimentaires @
avant de congeler ! - .
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Verse doucement Dépose un Ajoute le
le mélange dans = bonbon poisson bétonnet au
les mini moules dans chaque centre de

& magnum. moule. chague moule.

vIdeesdedecorathv
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Coquillages Perles bleues
en sucre comestibles bonbuns
marins

? Déf Confem N'oublie pas de demander |

Transforme tes glaces en
/ ;.l' véritable aquarium enchanté !
~ Qui aura le plus bel aguarium ?

cangélateur !

4 un adulte de t'aider pour
manipuler les moules et
mettre les glaces au

@ IL

Rendez—vuus mercredi prochain pour la Fu:he n®4
avec une nouvelle recette gourmande !

SN/

Place au congélateur |
pendant au moins
4 heures (toute -
une nuit c'est
encore miews !).

Algues en sucre

ou en papier
comestible

@@

C‘harcl'le bien... ‘j &

© Confetti la licorne -

s'est encore cachée
dans cette fiche !

. Sauras-tu la trouver ?
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